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Benvenuto e introduzione

Avv. Luca Pagani 
Sindaco di Balerna, deputato in Gran Consiglio e co-promotore dell’iniziativa



La Giornata Cantonale sulla Vita 

Raffaele De Rosa
Consigliere di Stato e Direttore del Dipartimento della sanità e della socialità 
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• Nella sua seduta del 14 marzo 2019, il Gran Consiglio ha accolto, su raccomandazione della maggioranza della 

Commissione speciale sanitaria, la mozione “Una giornata per la vita”, del 9 aprile 2018, presentata da Luca 

Pagani e Fabio Bacchetta-Cattori. 

• La mozione chiedeva di istituire una giornata cantonale dedicata, per l’appunto, alla vita, quale momento di 

riflessione e di crescita umana, tramite iniziative promosse dall’Ente pubblico e dalla società civile su 

numerosi aspetti, ad esempio la salute quale bene fondamentale, l’inviolabilità della dignità umana, la 

prevenzione da ogni forma di violenza […]. 

Contesto
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• La Giornata cantonale sulla vita ha dunque valore ampio e multidisciplinare. 

• Per questo motivo si ritiene opportuno definire degli elementi cardine, di cui sarà necessario 
tenere conto nell’organizzazione delle iniziative e delle attività ad essa correlate.

• Elementi cardine: 

• La data: si propone che essa cada sempre il primo lunedì di primavera, con riferimento all’idea di 
rinascita. La Giornata cadrebbe quindi sempre nel periodo tra il 21 e il 27 di marzo

• Il focus tematico: considerare un ampio ventaglio di argomenti. Di anno in anno sarà dunque possibile 
scegliere un focus tematico, chiaramente correlato alla vita, sul quale concentrare le riflessioni e le 
iniziative promosse.

• La laicità dello Stato: un ultimo elemento da tenere in considerazione nella promozione di iniziative 
nell’ambito della Giornata cantonale sulla vita riguarda il principio di laicità dello Stato, fondato sul 
riconoscimento della libertà di religione quale diritto individuale garantito dalla Costituzione cantonale. 

Elementi cardine
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• Si propone la creazione di un gruppo di 
coordinamento, al quale saranno attribuiti i 
seguenti compiti: 

• Definizione del focus tematico 
dell’anno

• Attività e iniziative da proporre

Coordinamento 
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• La prima Giornata cantonale sulla vita avrà 
luogo lunedì 21 marzo 2022

• Il Dipartimento della sanità e della socialità ha 
avviato le riflessioni per l’organizzazione della 
prima giornata

• Nei prossimi mesi saranno comunicati i 
dettagli

Giornata cantonale 2022 



L’importanza di una Giornata Cantonale sulla vita

Maristella Polli 
Deputata in Gran Consiglio e consulente in comunicazione 
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La vita è bella 

Fonte: Wikipedia – Tratto dal film  «La vita è bella» (1997) di Roberto Benigni
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Fonte: repubblica.it – «Bambini soldato, Medio Oriente e Africa sono le regioni più 
colpite dal fenomeno: quattro minori su dieci sono bambine» (21.02.2021)
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Nel «giardino della Vita» 

Graziano Martignoni 
Psichiatra e psicoterapeuta FMH, Professore al Dipartimento di Economia aziendale, Sanità e Sociale della SUPSI
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Grazie per l’attenzione. Domande? 



Repubblica e Cantone Ticino

Ulteriori informazioni 

Raffaele De Rosa
Direzione DSS
Piazza Governo 7, 6501 Bellinzona
091 814 44 80
dss-dir@ti.ch

Dipartimento della sanità e della socialità

CARTELLA STAMPA
www.ti.ch/stampa
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